KoncyabTauus a8 poaureseit
«Kpu3uc Tpex jger»

Kpuzuc 3 5ier u3BecTeH elie o1 HazBaHueM «5l cam». DTOT nepuol HE0OX0AUM
JUIsL OTAEJIEHUs1 peOeHKa ceOsl OT OKPY’KaIOLUX, OUIYIIEHHs ceOsl JINYHOCTBIO, a HE
MaMHHOHM IIOJIOBUHOW, Pa3BUTUSA CAMOCTOSATENbHOCTH. HO mepexuTs nosencHUe
pedenka B Kpusuc tpex ser Hempocto. YacTo MaMbl HNpUXOJAT € pacTepsSHHBIMU
JULAMH, HE 3Hasi, YTO UM JEJIaTh U KaK, JCHCTBYsS TPaMOTHO, CMSTYUTH MIPOSIBICHHE
KpH3HUCAa U YCIEHIHO €T0 MPOUTH.

Kak e npaBHIIbHO pearupoBaTh Ha MPOSBIEHNE PEOCHKOM CaMOYTBEPKACHHUS
yepe3 YyNpsSMCTBO U Karpus3bl?

Od4eHb 4acTo POIUTENH MPHUAAIOT TaKUM SBICHHUSIM Ooiblioe 3HaueHue. OHH
MEPEeKUBAIOT, UTO PEOCHOK TIaYeT, HEPBHUYAET, MBITAIOTCS €r0 YCIIOKOUTD, YCTYIIUTh
M0/ HATUCKOM TaKOT0 MOBEJCHHS WJIM BIAJAIOT B JIPYTyI0 KpalHOCTb, XBaTasCh 3a
pEMEHb.

Ha camom pene B nmaHHOH cuTyalluu HeT HH4Yero yskacHoro. Ilocrapaiitech
M3HAYaJbHO OTHECTHUCh K HEH, KaK K OOBIYHOM M MPUIEPKUBATHCS CJIeXYIOLINX
npaBuI:

« UeTko npoayMaiiTe, 4YTO Bbl pa3pellaeTe, a YTo 3aIlpeNIaeTe CBOEMY pEOEHKY.
YT0oOBl B KpUTUUECKHE CUTYALIMH HE OLyIIATh ce0sl «bypuaaHOBBIM OCIIOM», pEOEHOK
Cpa3y NOYYBCTBYET Ballly HEYBEPEHHOCTb.

« byapTe B MOBEICHUU C I€ThbMU HACTOMUYMBHI. ECJIM BBI CKazaiu «HET», TO U
JNAJIBIIE HE MEHSINTE CBOIO TO3UIIUIO.

o [IpumuTe K CBEACHUIO IPUCTYIT peOCHKA, HO HECHIIBHO OECIIOKOMTECH 3a HETO.
Bo Bpemst mpucTyIia octaBaiiTech HEJJAIEKO OT peOeHKa, TOKa3bIiBasi CBOMM BHJIOM, YTO
TOTOBBI O0IATHCS ¢ HUM TOcie ycrnokoeHus. [lokaxkute u MoeTe OJuH pa3 KpaTKo
CKa3aTh: YTO IMOHWMAaETe Mallblllla, TO, YTO OH 3JUTCA W3-3a... He mbITaliTech
YrOBapuBaTh WM YUTATh HOTAIIUU — 3TO OECIOJIe3HO. B TaKOM COCTOSIHUM MaJIbIII Bac
He cupimmt. [Inenku Toke ACHCTBYIOT HE B CTOPOHY paspelieHus CUTyallud, a,
Hao000pOT, erie Ooble OynopaxaTr peOeHKa.

«He cpnapalitech naxke Tormga, Korja NPUCTYNn peOeHKa NPOTEKaeT B
oOmecTBeHHOM MecTe. [lomoraer ogHO: B3STh U YBE3TH peOCHKA.

« Hukorja He HY>KHO MpUBJIEKATh MOCTOPOHHUX: «Ceityac Teds ns/s 3a0epeT,
«ITocMoTpuTe, KaKkas IeBOYKa — IJIaKca...». PEOCHOK HINET 3pUTeNield, U BBl €My 3Ty
BO3MOKHOCTh TMPEJOCTABIISICTE. A Pa3roBOPHI O TOM, YTO PEOCHKA KTO-TO 3a0eper,
(bOopMHPYIOT CTpaxHu.

« Ecnu mpuctyn Tonbko HaMmeuaeTcs, mocTapaiTech oTBIedb pedenka: «Oid, a
YTO y Hac €CTh, MONAEM, TOCMOTPUM...». [lo100HbIE MaHEBPBI HHTPUTYIOT KAIIPU30K.



Ho, ecnm pebGeHOK yXe CHIIBHO «3aBeJCs», TO OTBJIEKAaTh €ro, Kak IMPaBuio,
OECIT0IE3HO.

«Korga poauTenum mnoamarTCs Ha Kampu3bl CBOUX JIETEH M BBIOUPAIOT
«corjamareiabCKoe» IOBEJICHHe, TO W IIOCJIE YeThIpeX JIeT JeTH IPOJOJIKAIOT
«yCTpauBaTh KOHIIEPTHI». 3/1€Ch YK€ peub HUIeT 0 cHOPMUPOBABIIEMCS MOBEICHUM
pebeHka Kak croco0e MaHMMyJUpPOBaHHS poauTessMu. M Torma yxke HeoOxoauma
MOMOIIb TICHXO0JIOTa, KOTOPBIM TOMOT OBl HAWTH TYTH BOCCTAHOBIICHUS B CEMbE
POAUTENBCKOTO aBTOPUTETA.
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